DOMINAS n BT 0.25

Motrices gruesas

Lectura

Matematicas

Musical!

CuidadosPersonales

Enséfiele a su hijo a
respirar
profundamente.
Incluso los nifios
necesitan aprender a
calmarse y
desestresarse.

Cocinando

Practique vaciar la leche de
una taza medidora en el
cereal.

Movimiento



